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1 - APRESENTACAO

O presente documento estabelece as diretrizes e normas para a realizagao e validacéo
das Atividades Complementares do Curso de Biomedicina da Faculdade Serra do
Carmo (FASEC). Seu propésito € orientar os discentes quanto a integralizacao da carga
horaria minima exigida, garantindo uma formag¢do académica ampla e alinhada as

diretrizes institucionais e nacionais.

As atividades complementares constituem um componente curricular essencial,
proporcionando ao estudante um espaco académico dindmico e flexivel, que fomenta
o desenvolvimento da autonomia profissional e intelectual. Para a integralizagdo do
curso, o académico devera cumprir, no minimo, 120 horas de atividades

complementares, conforme especificado neste regulamento.

As atividades complementares sdo préaticas académicas apresentadas sob mdultiplos
formatos, tendo em vista essencialmente:
I.  Complementar a formacdo do aluno, considerando a organizacao curricular
vigente e as Diretrizes Curriculares Nacionais;
II.  Ampliar o conhecimento teérico-pratico do corpo discente com atividades
extraclasse;
[ll.  Estimular as atividades de carater comunitario e de interesse coletivo;
IV. Incentivar a tomada de iniciativa e o espirito empreendedor dos alunos;

V. Estimular iniciacdo cientifica e a formacéao profissional.

Essas atividades compdem-se de oficina préatica, trabalho voluntario, vivéncia
profissional, projetos de treinamento profissional, cursos de aperfeicoamento

académico, palestras, seminarios e estagios extracurriculares, dentre outros.

Serdo desenvolvidas em espac¢os que nao conflitem com o quadro de horario das aulas
na graduacao. A realizacéo destas atividades transcende os limites do curso e estimula
a vivéncia universitaria, podendo o aluno organizar sua prépria agenda de
possibilidades em cursos e eventos fora da instituicdo, com prévia orientacdo da

coordenacao de curso.



A participacdo nessas atividades sera comprovada por meio de um formulario
denominado Relatorio de Atividades Complementares (RAC), a partir de protocolo
na Secretaria Académica.

2 - TIPOS E CATEGORIAS DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As atividades complementares séo divididas em:

CATEGORIA DESCRICAO
A Palestras, seminarios, congressos, conferéncias, mesa-redonda,
simposios.
B Pesquisa, Extenséo e Servi¢os prestados.
C Disciplinas ndo previstas em curriculo pleno dos cursos da

Faculdade Serra do Carmo.

D Atividades de representacao estudantil.
E Apresentacao de trabalhos académicos.
F Estagios extracurriculares.

G Cursos e trabalhos eleitorais.

3 — PROCEDIMENTOS

1) O aluno deve comprovar a realizagdo das atividades ao longo do curso,
respeitando a carga horaria exigida pela matriz curricular.
A nédo conclusdo das atividades complementares impedira a obtencdo do
diploma de graduacé&o, mesmo que todas as disciplinas obrigatorias tenham
sido aprovadas.

2) A comprovacao das atividades realizadas na Faculdade Serra do Carmo sera

feita por meio do acompanhamento do lancamento dos eventos e respectiva



carga horaria na Secretaria Académica e os certificados serdo entregues no

ultimo ano letivo do curso (dois semestres).

3)

O aluno € responsavel por reunir os certificados das atividades realizadas com

a comprovacao das horas totais exigidas, distribuidas ao longo de todo o curso

(a ser comprovado por meio da data do evento do respectivo certificado) tais

como declaragbes e certificados, que deveréo ser protocolados na Secretaria

Académica e apos este processo, eles serdo levados para avaliagdo e registro

junto a Coordenacao

de Curso.

4 — TABELA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

DOCUMENTACAO PARA

congressos, conferéncias,
mesa redonda, simpoésios,
de

pertinentes a organizacao

cursos assuntos

curricular ou abordem temas

horaria, tema do evento,
cronograma de atividades

ministradas, data, assinatura.

DESCRIGCAO N CARGA HORARIA
APRESENTACAO
CATEGORIA A
Palestras, Seminarios,| Certificado contendo carga

Aproveitamento de até
120 horas, sendo destas
ao menos 90 horas de

cursos presenciais.

servicos prestados.

académico devera entregar o
certificado constando: Nome
do curso, carga horaria e
conteudos desenvolvidos no

Curso.

transversais.
Atestado emitido pelo
professor que coordenou ou
orientou a pesquisa e um
relatério  produzido  pelo
CATEGORIA B académico sobre a pesquisa. ) ]
_ . _ Aproveitamento de até 80
Pesquisa e Extensao, Para cursos de extensédo, o

horas na categoria.




Para servicos prestados a
comunidade o académico
deverd entregar declaracao
ou certificado emitido pela
entidade e relatério elaborado

pelo aluno

CATEGORIA C

Disciplinas n&o previstas no
curriculo pleno dos cursos
da FASEC.

Comprovacdo por meio de
histérico ou declaracdo de
conclusédo da disciplina com

aprovacao.

Aproveitamento de até 60
horas na categoria.

CATEGORIA D
Atividades de

representacdo estudantil.

Comprovacdo de eleicao e
de
mandato com atestado do
DCE/CA.

cumprimento total

Aproveitamento de até 10
horas por mandato. N&ao
podendo exceder, a titulo
de aproveitamento como
atividades

20

complementares a

horas ao final do curso.

CATEGORIA E

Apresentacgao de trabalhos

Certificado constando o tema

abordado, data, carga
horaria, nome do professor

orientador.

Aproveitamento de até 80
horas na categoria.

CATEGORIA F
Estagios extracurriculares

(N&o obrigatdrio)

Comprovante ou declaracao
da empresa onde conste o
setor que realizou o estagio,
as atividades desenvolvidas,
0 periodo de duracdo de

estagio.

Aproveitamento de até 50
horas por estadgio. N&o
podendo exceder a 100

horas ao final do curso.

CATEGORIA G
Cursos e Trabalhos
eleitorais.

Certificados especificos que
comprovem atividade e carga

horaria

Aproveitamento de até 20

horas na categoria.

OBSERVACAO:




Ressalta-se que as atividades complementares so terdo validade se forem realizadas

a partir do ingresso do académico no curso de graduagao.

5 — DESCRICAO DAS CATEGORIAS DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

CATEGORIA A
Palestras, seminarios, cursos, congressos, conferéncias,

mesa redonda, simpadsios.

A categoria compreende atividades desenvolvidas dentro e fora da Instituicdo, tais
como palestras, seminarios, congressos, conferéncias, oficinas, visitas a 06rgaos
publicos ou entidades particulares ligadas a area de abrangéncia do curso, visitas
técnicas em entidades reconhecidas pela instituicdo. As atividades descritas deverao
abordar temas pertinentes e complementares ao curso e também temas transversais

(sustentabilidade, diversidade, direitos humanos e outros).

Essa categoria de atividade complementar, atende a interesses gerais e especificos.
Dos temas de interesse geral, podem participar alunos de todos os cursos. Os temas
especificos sdo dirigidos a um publico alvo particular (curso).

O aluno devera verificar junto ao coordenador do seu curso se determinada atividade
de seu interesse, promovida por outro curso, permite o computo de horas como

atividades complementares.

Para comprovacdo de participacdo nestas atividades, o académico devera entregar

certificado ou declaracdo contendo: seu nome completo, nome do evento, data, carga

horaria, cronograma de atividades e assinatura da instituicdo responsavel pelo evento.
CATEGORIA B

Pesquisa e Extensé&o e Servigos Prestados

Essa categoria configura-se como aprendizado de gestao coletiva acerca da pratica
social e como suporte a pesquisa e producao de conhecimento, com base na reflexédo

critica da realidade que subsidiara a formacao de novas politicas curriculares.



Para cursos de extensdo, que propiciem ao académico aprofundar conhecimentos
adquiridos no ensino superior, compete ao aluno entregar a documentacéao exigida no

guadro supramencionado.

Para as atividades que consistem na prestacdo de servicos em questdo ligada a
cidadania, saude, educacgdo, moradia, os académicos deverdo, além de entregar
declara¢@es ou certificados, elaborar um relatério sobre a atividade desenvolvida.

As atividades dessa categoria poderdo ser ofertadas pela coordenacdo e/ou pelos

docentes ou sugeridas pelos proprios alunos, mediante aprovacéo da Direcdo Geral.

Estes podem pesquisar ambientes na sociedade para 0s quais possam levar seus
conhecimentos de forma criativa e produtiva. Nesse caso, devem apresentar a proposta
a coordenacédo do curso para autorizacéo e estabelecimento do nimero de horas que
sera creditado. Para isso, faz-se necessaria a apresentacdo de um projeto contendo a

proposta de trabalho e o cronograma das atividades.

Atividades de Voluntariado

Nesse caso, 0 aluno devera apresentar um projeto que sintetize os aspectos gerais da
atividade, incluindo o cronograma de trabalho proposto, horarios das atividades e os
dados da entidade. O projeto devera ser homologado pela Coordenac¢éo do Curso para
o devido prosseguimento.

Para a categoria B, ao final das atividades, o aluno devera apresentar um relatorio
digitado das atividades realizadas, contendo descricdo detalhada da entidade, relacéo
das atividades realizadas, relato sobre sua experiéncia e a contribuicdo da atividade
para sua formacdo profissional e pessoal. O aluno deverad apresentar também
declaracéo ou certificado emitido pela entidade, atestando e endossando as atividades
desenvolvidas, em papel timbrado, despachado (assinado) por declarante com

autonomia e carimbo.

Caso o0 aluno ndo atenda as normas apresentadas, correra o risco de ndo obter a

certificacdo vélida para a apropriacdo de horas para atividades complementares.



CATEGORIA C

Disciplinas néo previstas no Curriculo Pleno

Os alunos tém a possibilidade de se matricular em disciplinas de outros cursos e areas
mantidas pela Faculdade Serra do Carmo e que tenham aplicagdes ou correlagdes com
0 campo a que estejam ligados, abrindo-se, assim, uma perspectiva interdisciplinar na

sua formacao.

Nos cursos onde nado existe horario vago no turno que o aluno esta regularmente

matriculado, ele podera inscrever-se em disciplinas oferecidas em outros turnos.

Para comprovacdo de participacdo nestas atividades, com direito a certificado, o
académico deverd cumprir 0s requisitos regimentais previstos quanto a frequéncia e
avaliagéo.

CATEGORIA D

Atividades de Representacdo Estudantil

Nesta categoria, considera-se o exercicio do cargo de representacao estudantil em
entidade nacional ou estadual, na diretoria do Diretério Central Académico (DCE), nos
Centros Académicos e ainda nos 6rgaos colegiados desta instituicao, por periodo nao
inferior a seis meses, comutando apenas o0 periodo em que estiver efetivamente

matriculado.

Para comprovacao de participagcdo nestas atividades, o académico devera apresentar
declaracédo do responsavel pelo 6rgdo de representacédo estudantil ou colegiado da
instituicao.

CATEGORIA E

Apresentacao de Trabalhos

Nesta categoria, considera-se a participacdo ativa do académico na condicdo de

palestrante, instrutor, apresentador e expositor.



Para comprovacado de participacdo nestas atividades, o académico devera entregar
certificado ou declaracao contendo: seu nome completo, nome do evento, data, carga
horaria, cronograma de atividades e assinatura da instituicdo responsavel pelo evento.

CATEGORIA F

Estagios Extra Curriculares (N&o obrigatério)

Esta categoria engloba estagios realizados em instituicdes publicas ou privadas, onde
0s académicos desenvolvam atividades que estejam ligadas a area de atuacédo do

curso que esteja matriculado.

Para comprovacdo de participacdo nestas atividades, o académico devera entregar
certificado ou declaracdo contendo: seu nome completo, periodo, carga horaria,

cronograma de atividades e assinatura da instituicao responsavel pelo evento.

CATEGORIA G

Cursos e Trabalhos Eleitorais

Essa categoria compreende cursos e eventos, em que 0s académicos participam e que
nao abordem assuntos pertinentes a grade curricular do curso ao qual pertencam e

também nao abordam temas transversais.

Para comprovacdo de participacdo nestas atividades, o académico devera entregar
certificado ou declaracdo contendo: seu nome completo, periodo, carga horéria,

cronograma de atividades e assinatura da instituicdo responsavel pelo evento.

Observacgodes:
1) Para solicitar o registro de qualquer atividade complementar, o aluno deve dirigir-
se a Secretaria Académica.
2) Em caso de duvida sobre a validade de determinada atividade relacionada as
categorias ja descritas, recomenda-se consultar sempre a respectiva

coordenacéao.



6 — RESPONSABILIDADE E ATRIBUICOES

Cabe ao estudante:
1) Escolher quais atividades complementares pretende desenvolver, observando
as orientacdes deste regulamento;
2) Apresentar na Secretaria Académica, os documentos comprobatérios da
realizacdo das atividades complementares, de acordo com o0s critérios

estabelecidos na tabela de convalidacéo.

Cabe ao Coordenador de curso:
1) Definir critérios de validacdo sobre atividade complementar apresentada pelo
estudante;
2) Responder em tempo hébil, de forma a n&o prejudicar o desenvolvimento de
uma atividade complementar, as consultas dos estudantes e professores

orientadores.

Cabe ao Nucleo de Gestdo Pedagodgica da Faculdade Serra do Carmo:
1) Analisar casos omissos nesta regulamentacao;

Cabe a Secretaria Académica:
1) Registrar discriminadamente, no histérico escolar, as atividades
complementares desenvolvidas pelo estudante ao longo do curso.

7 — CONSIDERACOES FINAIS

a) Estudantes em processo de adaptacédo curricular, transferéncia ou no periodo de
implantagcdo das atividades complementares terdo validadas todas as disciplinas
cursadas e/ou atividades desenvolvidas curricularmente. Além disso, poderédo solicitar
a validacao de atividades e cursos extracurriculares realizados dentro ou fora da
Faculdade Serra do Carmo, desde que apresentem a devida comprovacao, sujeita a

analise e aprovacéo da coordenac¢ao do curso;



b) As atividades complementares poderdo ser realizadas em qualquer periodo,
inclusive durante as férias escolares, desde que o académico esteja regularmente

matriculado na instituicao e siga os procedimentos estabelecidos neste regulamento;

c) Atividades curriculares obrigatérias do curso ndo serdo consideradas como

atividades complementares;

d) As atividades complementares seréo registradas em ficha individual do estudante e
consolidadas no historico académico ao final do curso, com a descri¢cao das atividades

realizadas e a carga horéria correspondente;

e) A realizacao de atividades complementares é um requisito obrigatério para todos os

alunos ingressantes em cursos de graduacao da Faculdade Serra do Carmo.

RELATORIO ACADEMICO INDIVIDUAL DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Nome do Académico:

Periodo: Matricula: Data:
CATEGORIAS DE MAXIMO EM APROVEITAMENTO EM
ATIVIDADES
ATIVIDADES HORAS HORAS

Atividades de palestras,
Seminarios, congressos,
CATEGORIA A conferéncias, mesa redonda, i
o Méx.120h
simposios, cursos de assuntos
pertinentes a matriz curricular ou

abordem temas transversais.

Pesquisa, Extenséo e servigos

Max. 80h
CATEGORIA B prestados.




Disciplinas ndo previstas no

CATEGORIA C ) )
curriculo pleno dos cursos da Méx. 60h
FASEC.
Atividades de representacéo Até 10h por
CATEGORIA D estudantil mandato

CATEGORIA E Max. 80h
Apresentacao de trabalhos

Estagios extracurriculares (Nao Até 50h por
CATEGORIA F o o
obrigatério) estagio

CATEGORIA G Cursos e Trabalhos Eleitorais Max. 20 h

6. CONSIDERACOES FINAIS

o Estudantes em processo de adaptacdo curricular ou transferéncia poderéo validar
atividades j& desenvolvidas, desde que devidamente comprovadas e compativeis com
este regulamento;

o As atividades complementares podem ser realizadas inclusive durante as férias
escolares;

« Atividades curriculares obrigatdrias ndo serdo consideradas como atividades
complementares;

e As atividades serdo consolidadas no histérico académico ao final do curso.






